PREPARO DE EXAMES ESPECIAIS

(COLUNA LOMBAR/ABDOME)
- JEJUM DE 8 HORAS (exceto diabéticos)

- LUFTAL (anti-gases): 20 gotas de 6 em 6 horas (iniciando

as 6h da manha);

- DUCOLAX (laxante): 2 comprimidos as 18h.

OUTRAS RECOMENDACOES:

- Nao tomar refrigerantes, cervejas ou outras bebidas

gaseificadas;
- N&o usar roupas com ziper, plasticos, metais ou pedrarias;
- Nao suspenda os medicamentos de uso regular;

- Trazer exames anteriores.



